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STAGE MAESTRI AIKIKAI 
BARI 

16/17 MARZO 2024 
C/O PALACARRASSI 

Via Filippo Turati   
 

 

DIRETTO DA 

M° GIULIANO CARINELLI 7°DAN 
M° FILIPPO LADISI 6°DAN 

M° ALDO VARCHETTA 6° DAN  
M° GENNARO LIMATOLA 5° DAN  

 

PROGRAMMA 

Giorno Orario     
Sabato 16 15.00 - 16.00 

16.00 – 17.30 
17.40 – 19.10 
 

Iscrizioni 
Lezione 
Lezione 

Domenica 17 09.00 - 09.30 
09.30 – 11.00 
11.10 – 12.40 
 

Iscrizioni 
Lezione 
Lezione 

NB: Gli orari delle lezioni potranno subire variazioni a discrezione dei Maestri 
  E’ necessario essere muniti di jo, bokken e tanto 
 
ISCRIZIONE AL RADUNO: 
-SOCI AIKIKAI D’ITALIA:  Soci Aikikai d’Italia regolarmente iscritti per l’A.A. 2023/2024 GRATUITO  
E’ necessario preiscriversi attraverso l’area riservata Soci del sito Aikikai cliccando su questo link: 
https://www.aikikai.it/index.php/preiscrizioni-eventi  
Tutti i partecipanti riceveranno una mail di avvenuta iscrizione.  
 

-PRATICANTI DI ALTRE FEDERAZIONI: intero raduno € 60,00 - sabato € 30,00 - domenica € 30,00 
- Iscrizione ON-LINE obbligatoria (aperte dal 29 febbraio) - collegarsi a www.aikikai.it/events  
  
PERNOTTAMENTO:  
B&B HOTEL BARI RONDO’: Corso Alcide de Gasperi 308  tel. 080 5023444 bari@hotelbb.com  
 
E’ possibile pernottare presso i seguenti dojo (è indispensabile la preventiva prenotazione) 
-SHIN BU: trav.39 Via Giulio Petroni - prenotarsi tramite WhatsApp 328 4568359 (Fabrizio Ruta) 
-Waka Ki: Viale L. Einaudi 8/b – tel 380 9035912 (Gigi Petroni)  tel 339 7195444 (Domenico Casale) 
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